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CAPODANNO IN BICI 

Salerno e la Costiera Amalfitana 

30 dicembre 2026 - 2 gennaio 2027  •  4 giorni / 3 notti 

 

Un viaggio attivo tra il centro storico illuminato, i templi di Paestum e i borghi della Costiera Amalfitana: quattro 

giornate da vivere in sella, accompagnati da guide bike. 

Organizzazione Il Duomo Travel & Trek Tour Operator 

in collaborazione con a.s.d. Bike Lab Scuola di Mountain-bike Campania 

 

Salerno, la porta delle due Costiere 
Salerno è una splendida città di mare situata in Campania, adagiata sull'omonimo golfo. Nota storicamente per aver 

ospitato la Scuola Medica Salernitana, la più antica istituzione medica del mondo occidentale, oggi la città si presenta 

come un connubio perfetto tra un centro storico medievale ricco di fascino e una vivace anima marinaresca.Salerno 

gode di una posizione geografica eccezionale: rappresenta infatti il perfetto anello di congiunzione tra la celebre 

Costiera Amalfitana e la Costa del Cilento. 
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Le bellezze paesaggistiche e panoramiche 

 
Il paesaggio di Salerno è caratterizzato dal contrasto tra l'azzurro del Mar Tirreno e il verde delle colline che circondano 

la città. Tra i luoghi più suggestivi: 

 

 Il Lungomare Trieste: una delle passeggiate marittime più belle d'Italia. Lungo quasi 3 chilometri e costeggiato da 

palme e giardini, offre una vista spettacolare sul Golfo di Salerno e sulle prime rocce della Costiera Amalfitana. 

 Il Castello di Arechi: situato a circa 300 metri sul livello del mare, sul colle Bonadies, domina la città con un panorama 

a 360 gradi sul golfo, il centro storico e il porto. 

 Il Giardino della Minerva: antico orto botanico nel cuore della parte alta del centro storico. I terrazzamenti medievali 

ospitano oltre 300 specie di piante e regalano una splendida vista sul mare. 

 La vicinanza alle due Costiere: in pochi minuti si raggiungono i paesaggi verticali e i borghi a picco sul mare della 

Costiera Amalfitana, come Vietri sul Mare, Cetara e Amalfi, oppure le ampie spiagge e la natura incontaminata del 

Cilento. 

 

Il programma 

 

  
 
 

MERCOLEDÌ 30 DICEMBRE 2026 

 

Salerno in bici 

Bike tour con guida MTB nelle strade del centro storico di Salerno, con cena in ristorante nel centro (da definire). 
 
Lunghezza del percorso: 15 KM a/r 
Dislivello: 100 mt 
 
GIOVEDÌ 31 DICEMBRE 2026 

 

Paestum e la piana del Sele 

Bike tour con guida: transfer in bici fino alla stazione ferroviaria di Salerno, destinazione Paestum (Parco Archeologico, 
museo e Comune di Agropoli) Parchi archeologici di Paestum e Velia. 
 
Lunghezza del percorso: 30 KM a/r 
Dislivello: 100 mt 
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Pedalando tra storia e mare 

 

 

  
 

 

 

VENERDÌ 1° GENNAIO 2027 

 

Costiera Amalfitana 

Bike tour con guida MTB in Costiera Amalfitana (Cetara, Maiori, Minori, Atrani, Amalfi e rientro). 

Distanza: 50 KM  a/r 

Dislivello: 600 mt 

SABATO 2 GENNAIO 2027 

 

Ultimo tour e partenza 

Bike tour guidato nel centro storico di Salerno. In alternativa, itinerario verso Cava de' Tirreni e Vietri sul Mare, con 

sosta dedicata alla tradizione ceramica. Fine dei servizi e rientro. 
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Quota e servizi  
 
Ciclisti: € 870 (per persona, programma su base minima di 15, massimo 20 partecipanti) 
Non ciclisti: € 620 (per persona, senza limite massimo di partecipanti). La quota “non ciclisti”, 
include: attività di walking tour a Salerno con ingresso ai Giardini della Minerva e alla Cattedrale, 
tour di Vietri sul Mare (treno per spostarsi a Vietri non incluso, circa € 2,00 a persona a tratta. 

 

LA QUOTA INCLUDE 

 3 pernottamenti 

 3 colazioni 

 2 cene 

 Noleggio E-bike 

 Servizi bike e guida bike (cliclisti) 

 Noleggio biciclette (cliclisti) 

 Deposito custodito delle biciclette presso la 

sede Bike Lab (cliclisti) 

 Assistenzatecnica Bike Lab (cliclisti) 

 Assistenzaorganizzativa Il Duomo Travel 

 Assicurazione medico-bagaglio e 

annullamento 

 Pratiche di agenzia 

LA QUOTA NON INCLUDE 

 Cenone del 31 dicembre, da verificare 

 Treno Alta Velocità Reggio Emilia-Salerno 

A/R; tariffe non ancora disponibili 

 Supplemento camera singola € 200,00 

 Ingresso al Parco Archeologico di Paestum: 

€ 15 a persona 

 Treno regionale Salerno-Paestum A/R: circa 

€ 8 a persona 

 Pranzi, bevande e spese personali 

 Quanto non espressamente indicato alla 

voce «La quota include» 

 

 

  
 

Programma soggetto a possibili variazioni per esigenze organizzative, condizioni meteo e viabilità. L'ordine delle escursioni potrà essere 

adattato senza modificare la natura complessiva del viaggio. 

 

 

Invio delle prenotazioni: 25 – 30 Settembre 

Termine per l’invio dell’acconto, pari ad € 350,00: entro il 1° Ottobre 

Termine per l’invio del saldo: entro il 10 Dicembre       


